Angebot fur Privatpersonen.

Energie und Kosten sparen leicht gemacht.

Energiesparen im Alltag ist einfach, wenn ich weiss wie. Entscheidend ist, dass ich weiss worauf ich achten muss
und wie ich mein Verhalten anpassen kann. Genau das wird im ewz-Energiekurs vermittelt. Spielerisch, praktisch
und alltagstauglich.

Zielgruppe
Alle interessierten Personen die selber Energie und
Kosten sparen mdchten.

Ziele

= Den Zusammenhang zwischen Energieverbrauch
und meinem Verhalten erkennen kénnen.

= Verstehen was meine Stromrechnung beeinflusst.

= Einfache Massnahmen mit sofortiger Wirkung
erkennen und umsetzen kdnnen.

= 1-2 konkrete Massnahmen definiert und
aufgeschrieben fur die Umsetzung zu Hause.

Inhalt des Kurses

= Schwerpunkt: Beleuchtung, Standby, Heizen und
Liften, Rechnen (E=P x t)

= Was ist eine Kilowattstunde und wie entsteht sie?

= Den Energieverbrauch selber abschétzen und
messen.

= Die grossten Energieverbraucher in meinem
Haushalt erkennen.

= Persoénliche und konkrete Massnahmen zum
Energiesparen definieren.

= Ideen fir Energiesparen mit Kindern.

ewz
Energieberatung
Schwamendingenstrasse 10
8050 Zirich

Tel. 058 319 26 88
energieberatung@ewz.ch
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Dauer
= ca. 2 Stunden

Bendtigte Infrastruktur

= Grosser Raum mit Sitzmdglichkeit (Stuhle oder
Béanke fir mind. 20-30 Personen)

= 5 Tische fur Postenlauf

= Mind. 2 Steckdosen

Kosten
= Fir Privatpersonen innerhalb der Stadt Ziirich

kostenlos.

= Die Stadt Zirich und ewz legen grossen Wert auf
einen effizienten Umgang mit Energie und
Ressourcen. Deshalb bietet ewz Energieberatungen
und -kurse an, die einfach und alltagstauglich
aufzeigen wie Energie gespart werden kann.
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Voraussetzungen 1 Kilowattstunde
Strom ist...

= Organisator ist eine Wohnbaugenossenschatft,
Liegenschaftsverwaltung, Gemeinschaftszentrum,
Verein oder ahnliches.

= Der Organisator stellt die Infrastruktur zur Verfligung
und ladt die Teilnehmenden ein. ewz bringt alles
andere mit.

= Mind. 5 bis max. 30 Teilnehmer.
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Ein Unternehmen
der Stadt Zlrich



